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                                                                           Консультация для родителей 
 

Как воспитать у ребенка навыки правильного 

звукопроизношения 
 

О красивой, правильной речи своего ребёнка мечтает каждый родитель. 
Серьёзность такой задачи, как воспитание чистой речи у детей дошкольного 
возраста, должны осознавать и родители, и педагоги. Важно, чтобы окружающая 
среда ребёнка была вполне полноценной, то есть и родители, и воспитатели 
говорили правильно, внятно. 

Детям с недоразвитием речи значительно сложнее выражать связность своих 
мыслей как в устной, так и, в будущем, в письменной речи (возникают нарушения 
письма различной тяжести). Им трудно поддерживать диалог со сверстниками и 
взрослыми. Отклонения в развитии речи отражаются на формировании всей 
психической жизни ребёнка. Поэтому задача всех заботливых родителей - 
вовремя обратить внимание на речевое развитие ребёнка. 

Чтобы речь ребенка развивалась правильно и совершенствовалась с 
каждым днем используйте: 

1. Четкую и правильную речь. Большое место должны занимать игры и 
занятия, направленные на выработку у детей чёткой дикции, правильного 
звукопроизношения, развития слухового внимания и фонематического 
восприятия. 

Например, ознакомление со звуками речи целесообразно осуществлять в 
игровой форме, связывая каждый звук с конкретным образом (с - песенка воды, з - 
песенка комара, р - рычание собаки или тигра, ш - надуваем и сдуваем шарик, 
шипение сердитой кошки и т. п.). Также дети с интересом слушают и повторяют 
шуточные чистоговорки («са, са, са - вот летит оса»; «ши, ши, ши – играют 
малыши» и т. п.). 

2. Артикуляционные упражнения. Они направлены на подготовку речевого 
аппарата ребенка к четкому произношению («лопаточка», «качельки», «часики», 
«маляр», «индюк» и т.д.) 

3. Пальчиковую гимнастику. Хорошо развивает речь, память, внимание, 
мышление, мелкую моторику рук, координацию движений. 

В настоящее время существует множество печатных логопедических изданий 
и пособий, много информации в интернете. Придумывать разнообразные игры и 
упражнения для развития речи ребёнка можно самому. Запомните, Вы - главный, 
первый и самый близкий друг своему ребёнку. Начинайте заботиться о его 
речевом и общем развитии уже с рождения. Помочь сформировать речь на её 
начальных этапах становления вы сами в силе. 

4. Пересказы. Учите ребенка пересказывать пережитое или прочитанное 
событие. Интересуйтесь у малыша, как прошел его день в садике, с кем он играл 
на детской площадке. Задавайте наводящие вопросы, стимулируя его продолжать 
свой рассказ. Избегайте сюсюканья, коверкания слов и подражания словечкам 
малыша. 

 
 
 
 



  

Ребенок стремится подражать Вам и поэтому за образец для копирования 
может взять именно искаженные словечки, произнесенные Вами. С раннего 
детства приучайте ребенка говорить правильно. 

5. Чтение. Читайте вместе интересные книжки. Со сказками и историями 
ребенок знакомиться с Ваших слов, поэтому уделяйте большое внимание 
собственной интонации и выразительности своей речи. Выделяйте голосом и 
интонацией речь разных героев. Чтение тренирует память малыша, расширяет 
словарный запас, стимулирует речь и формирует привычку слушать. 

6. Упражнение на развитие мелкой моторики кисти рук. Учеными 
доказано, что развитие детской речи неразрывно связано с развитием мелкой 
моторики пальцев рук. Поэтому привлекайте ребенка к играм с кубиками, 
мозаикой, конструкторами. Сначала это могут быть элементы большого размера, 
но постепенно их размер должен уменьшаться. Мальчиков можно увлечь 
навинчиванием гайки на болтик, а девочек - заинтересовать сборкой бусинок. 

Самое главное - наберитесь терпения!!! Если малыш произносит слова или 
отдельные звуки неправильно, не ругайте его. Поправьте малыша. Попросите, 
чтоб он повторил это слово за Вами, и обязательно похвалите его попытку 
произнести звуки правильно. 

Речевые навыки формируются не за день и даже не за месяц. Но 
только ежедневные занятия помогут Вам воспитать правильную речь у 
своего ребенка. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Консультация для родителей 
 

Рисуем вместе с детьми. Нетрадиционные  

техники рисования 
Каждый ребенок любит узнавать мир вокруг себя, он художник и творец. У 

детей мир фантазии и игры очень тонко переплетается с нашей обыденной 

жизнью, 

В два года наши дети начинают рисовать, по вашему мнению, каракули. Это 

не совсем так. От простого к сложному, так всё действует. Рисование помогает 

развивать движения, мелкую моторику рук, зрение. От хаотичного восприятия 

пространства к усвоению таких понятий как вертикаль, горизонталь, 

Рисование участвует в конструировании зрительных образов. Даже каракули 

содержат конкретную информацию и смысл. Не верите? Спросите, Ваш малыш 

всё объяснит, ещё и удивится, ведь и так понятно. Причём детям нравятся свои 

рисунки больше, чем образец, с которого они рисовали. 

Многие специалисты считают, что детское рисование – один из видов 

аналитико-синтетического мышления: рисуя, ребенок как бы формирует объект 

или мысль заново, оформляя при помощи рисунка свое знание, изучая 

закономерности, касающиеся предметов и людей вообще, «вне времени и 

пространства». Ведь дети, как правило, рисуют не конкретный образ, а 

обобщенное знание о нем, обозначая индивидуальные черты лишь 

символическими признаками (очки, борода, отражая и упорядочивая свои знания 

о мире, осознавая себя в нем. Вот почему, по мнению ученых, рисовать ребенку 

так же необходимо, как и разговаривать. 

Теперь Вы понимаете, как важно ребенку рисовать, ведь ему необходимо 

упорядочить бурно усваиваемые знания, оформить и зафиксировать модель все 

более усложняющегося представления о мире. Наконец, рисование – это важный 

информационный и коммуникативный канал. 

Попробуйте разнообразить ваше творчество с помощью нетрадиционных 

техник рисования. 

Почему именно они? 

Посмотрим: 

В отличие от традиционного рисования у ребенка гораздо больше 

возможностей проявить и развить свои творческие способности, фантазию, 

воображение. 

Ребенок учится работать с разными материалами. 

Ощупывая материалы и фактуры, он развивает мелкую моторику. 

В процессе работы ребенок знакомится с объемом, фактурой и 

пространством. 

 

 



 

Ребенок работает с цветом, учится смешивать и сочетать цвета, развивает 

художественный вкус. 

Нетрадиционное рисование успокаивает и увлекает, способствует развитию 

усидчивости, побуждает к поиску нестандартных решений. В этом виде 

деятельности нет слова "нельзя". Увидели шишки, листики, годы, чайный пакетик 

- все это может пригодиться. 

Рисунки в нетрадиционной технике получаются на порядок быстрей обычных. 

Это играет огромную роль для маленьких детей, когда им не хватает 

усидчивости и терпения, чтобы завершить свою работу. Такие занятия 

добавляют уверенности в себе и в своих силах, да и просто доставляют 

огромное удовольствие. 

Рисование пальчиками и ладошкой 

Пальчиковое рисование является очень полезным для развития ребенка на 

ранних этапах жизни. Это возможность развивать мелкую моторику руки, а 

одновременно и речь ребенка. Научиться рисовать пальчиками и ладошкой — 

это сделать первый шаг к рисованию кисточками. Прикасаясь к таким краскам, 

малыш также развивает 

чувствительность ладошки и маленьких 

пальчиков, а это в свою очередь 

способствует тому, что они начинают 

быстрее слушаться своего хозяина. 

Такие занятия помогают развивать не 

только моторику, но и усидчивость, 

внимание, концентрацию, учат 

обращаться с красками и бумагой, 

выучить цвета, повысить интеллект на 

раннем этапе развития. Кроме того, 

пальчиковое рисование способствует развитию воображения и творческого 

мышления ребенка. 

Всё очень просто, берём ладошку или пальчики наносим краску, специальную 

или простую акварель, и творим. Оставляя следы, остаётся только 

пофантазировать на что это похоже. Падает снежок, или листья. а может у вас 

появилась рыбка или ещё какой зверь. 

Штампы 

Для этого вам понадобятся различные подручные материалы (пробки, листья, 

картофель, скорлупки, шишки, губки и т. п). Наносим краску на наш предмет, и 

вот он превратился в штамп, а далее в произведение искусства. 

 

 

 



        Кляксография с использование нити 

Итак, для работы нужны нитки, краски и белая бумага. Сначала нить следует 

окрасить в тот цвет, который больше нравится. Затем разложить ее на 

приготовленном листе бумаги в хаотичном порядке, но так, чтобы кончик остался 

за полем. Другим листом накрыть сверху, а нить вытянуть. Получатся пятна и 

линии причудливой формы. С помощью карандаша они легко превращаются в 

желаемый образ. 

Выдувание краски 

Если нужно изобразить кустарники, деревья, 

необычные сказочные растения или кораллы, 

используют эту технику. На лист бумаги нужно капнуть 

краску и с помощью трубочки для коктейля раздуть ее в 

соответствии с предполагаемым изображением. Рисунок 

получается ярким, выразительным. Эта техника 

особенно подходит для тех детей, которым с трудом 

дается выражение своего творчества через линию. 

Уважаемые родители, нетрадиционных техник 
рисования огромное множество. 
Знакомство со свойствами разных красок, с цветом и 
материалами, развивает художественный вкус и 

пространственное воображение, фантазию и трудолюбие. Познакомьтесь с ними 
вместе с ребенком, это будет интересно, и в процессе рисования получит 
удовольствие не только ребенок, но и вы. Для ребенка творчество — это 
процесс, а не результат. Предоставьте малышу возможность сотворить первые 
шедевры 

 
Предлагаем вам подборку картинок и шаблонов для пальчикового 

рисования с детьми 
 

 
 
 
 
 



 

 

Идей для пальчиковых фантазий: 

 
 
 
 



Консультация для родителей 
 

Детский травматизм и как его избежать" 
 

Детский травматизм и его предупреждение – очень важная и серьезная 

проблема, особенно в летний период, когда дети больше располагают свободным 

временем, чаще находятся на улице и остаются без присмотра взрослых. 

Несмотря на большое разнообразие травм у детей, причины, вызывающие их, 

типичны. Прежде всего, это неблагоустроенность внешней среды, халатность, 

недосмотр взрослых, неосторожное, неправильное поведение ребенка в быту, на 

улице, во время игр, занятий спортом. Естественно, возникновению травм 

способствуют и психологические особенности детей: любознательность, большая 

подвижность, эмоциональность, недостаток жизненного опыта, а отсюда 

отсутствие чувства опасности. 

Взрослые обязаны предупреждать возможные риски и ограждать детей от них. 

Наиболее часто встречающийся травматизм у детей – бытовой. Основные 

виды травм, которые дети могут получить дома, и их причины: 

- ожог от горячей плиты, посуды, пищи, кипятка, пара, утюга, других 

электроприборов и открытого огня; 

- падение с кровати, окна, стола и ступенек; 

- удушье от мелких предметов (монет, пуговиц, гаек и др.); 

- отравление бытовыми химическими веществами (инсектицидами, моющими 

жидкостями, отбеливателями и др.); 

- поражение электрическим током от неисправных электроприборов, 

обнаженных проводов, от втыкания игл, ножей и других металлических предметов 

в розетки и настенную проводку. 

Падения 

Падение - распространенная причина ушибов, переломов костей и серьезных 

травм головы. Их можно предотвратить, если: 

- не разрешать детям лазить в опасных местах; 

- устанавливать ограждения на ступеньках, окнах и балконах. 

В летнее время зоной повышенной опасности становятся детские площадки, а 

особенно качели. Если ребенок упал с качели, он должен прижаться к земле и 

подальше отползти, чтобы избежать дополнительного удара. 

Добровольный прыжок с качели никогда не заканчивается безопасным 

приземлением на ноги. От резкого касания с грунтом - перелом лодыжек, 

берцовых костей, вывих голеностопных суставов. 

Порезы 

Разбитое стекло может стать причиной порезов, потери крови и заражения. 

Стеклянные бутылки нужно держать подальше от детей и младенцев. Нужно 

учить маленьких детей не прикасаться к разбитому стеклу. 



Ножи, лезвия и ножницы необходимо держать в недоступных для 

детей местах. Старших детей надо научить осторожному обращению с 

этими предметами. 

Можно избежать многих травм, если объяснять детям, что бросаться камнями 

и другими острыми предметами, играть с ножами или ножницами очень опасно. 

Острые металлические предметы, ржавые банки могут стать источником 

заражения ран. Таких предметов не должно быть на детских игровых площадках. 

Травматизм на дороге. 

Из всевозможных травм на улично-транспортную приходится каждая 

двухсотая. Но последствия их очень серьезны. Самая опасная машина - стоящая: 

ребенок считает, что если опасности не видно, значит, ее нет. Но, выходя из-за 

такой машины на проезжую часть, 63 ребенка из 100 попавших в дорожное 

происшествие попадают под колеса другой машины. 

Дети должны знать и соблюдать следующие правила, когда переходят дорогу: 

 - остановиться на обочине; 

- посмотреть в обе стороны; 

- перед тем как переходить дорогу, убедиться, что машин или других 

транспортных средств на дороге нет; 

- переходя дорогу, держаться за руку взрослого или ребенка старшего возраста; 

- идти, но ни в коем случае не бежать; 

- переходить дорогу только в установленных местах на зеленый сигнал 

светофора; 

- на дорогу надо выходить спокойно, сосредоточенно, уверенно и так, чтобы 

водитель видел тебя; 

- переходить дорогу надо по перпендикуляру к оси, а не по диагонали; 

- если транспортный поток застал на середине дороги, следует остановиться и не 

паниковать; 

- маленького ребенка переводить через дорогу надо только за руку; 

- надо научить ребенка не поддаваться "стадному" чувству при переходе улицы 

группой; 

- детям нельзя играть возле дороги, особенно с мячом; 

Во избежание несчастных случаев детей нужно учить ходить по тротуарам 

лицом к автомобильному движению. 

Старших детей необходимо научить присматривать за младшими. 

При перевозке ребенка в автомобиле, необходимо использовать специальное 

кресло и ремни безопасности, ребенка надо посадить сзади и справа. 

Несчастные случаи при езде на велосипеде являются распространенной 

причиной травматизма среди детей старшего возраста.  

 

 



Таких случаев можно избежать, если родственники и родители будут 

учить ребенка безопасному поведению при езде на велосипеде. Детям 

нужно надевать на голову шлемы и другие приспособления для защиты 

Еще ни одно увлечение детей не приводило к такому наплыву раненых, как 

роллинг (катание на роликовых коньках), который в последнее время стал 

особенно популярным. В роллинге слишком высоки требования к владению телом 

- малейший сбой приводит к падению, что всегда чревато травмой 

Покупая ребенку роликовые коньки, научите стоять на них и перемещаться. 

Для этого можно подвести к перилам, поставить между двух стульев. Проследите 

за правильной постановкой голеностопного сустава. 

Не покупайте детям роликовых коньков китайского производства, хотя и стоят 

они дешевле. Они травмоопасны и недолговечны. 

Голенище должно служить хорошей опорой, поэтому должно быть твердым. 

Обязательно приобретите наколенники, налокотники, напульсники и шлем. Это 

предупредит основные травмы. 

Научите правильно падать - вперед на колени, а затем на руки  

Кататься нужно подальше от автомобильных дорог. Научите детей избегать 

высоких скоростей, следить за рельефом дороги, быть внимательным. 

Водный травматизм 

Взрослые должны научить детей правилам поведения на воде и ни на минуту 

не оставлять ребенка без присмотра вблизи водоемов. Дети могут утонуть менее, 

чем за две минуты даже в небольшом количестве воды, поэтому их никогда не 

следует оставлять одних в воде или близ воды, в т.ч. – в ванной. 

Нужно закрывать колодцы, ванны, ведра с водой. Детей нужно учить плавать, 

начиная с раннего возраста. Дети должны знать, что нельзя плавать без 

присмотра взрослых.  

Ожоги 

Ожогов можно избежать, если: 

- держать детей подальше от горячей плиты, пищи и утюга; 

- устанавливать плиты достаточно высоко или откручивать ручки конфорок, чтобы 

дети не могли до них достать; 

- держать детей подальше от открытого 

огня, пламени свечи, костров, взрывов 

петард; 

- прятать от детей 

легковоспламеняющиеся жидкости, такие, 

как бензин, керосин, а также спички, свечи, 

зажигалки, бенгальские огни, петарды. 

 

 

 



Удушье от малых предметов 

Маленьким детям не следует давать еду с маленькими косточками или 

семечками. За детьми всегда нужно присматривать во время еды.  

Кашель, шумное частое дыхание или невозможность издавать звуки - это 

признаки проблем с дыханием и, возможно, удушья. Следует убедиться, что с 

ребенком все обстоит благополучно. Если у него затруднено дыхание, нельзя 

исключить возможность попадания мелких предметов в дыхательные пути 

ребенка, даже если никто не видел, как ребенок клал что-нибудь в рот. 

Отравления 

Ядовитые вещества, медикаменты, отбеливатели, кислоты и горючее, 

например, керосин, ни в коем случае нельзя хранить в бутылках для пищевых 

продуктов - дети могут по ошибке выпить их. 

Такие вещества следует держать в плотно 

закрытых маркированных контейнерах, в 

недоступном для детей месте. 

Отбеливатель, яды для крыс и насекомых, 

керосин, кислоты и щелочные растворы, другие 

ядовитые вещества могут вызвать тяжелое 

отравление, поражение мозга, слепоту и 

смерть. Яд опасен не только при заглатывании, но и при вдыхании, попадании 

на кожу, в глаза и даже на одежду. 

Лекарства, предназначенные для взрослых, могут оказаться смертельными 

для детей. Медикаменты ребенку нужно давать только по назначению врача и 

ни в коем случае не давать ему лекарства, предназначенные для взрослых или 

детей другого возраста. Хранить медикаменты необходимо в местах 

недоступных для детей. 

Неправильное применение и передозировка антибиотиков могут привести у 

маленьких детей к глухоте. 

Поражение электрическим током 

Дети могут получить серьезные повреждения, 

воткнув пальцы или какие-либо предметы в 

электрические розетки; их необходимо закрывать, 

чтобы предотвратить поражение электрическим током. 

Электрические провода должны быть недоступны 

детям - обнаженные провода представляют для них 

особую опасность. 

Очень важно для взрослых – самим правильно 

вести себя во всех ситуациях, демонстрируя детям безопасный образ 

жизни. Не забывайте, что пример взрослого для ребенка заразителен! 

 
 



 
 
 

 

Найди что здесь лишнее 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Ребусы 
Буква и картинка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Лишняя буква 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Зачеркнутая буква 

 

 

 

 

 

 

 



 

Найди 10 отличий 


