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С днем рождения, любимый город! 
 

Узловая – мой город, такой он один! 

И вами, и мною он очень любим! 

Памятных мест у нас в городе много, 

Скорей отправляйтесь со мною в дорогу! .... 

Мой город, конечно, совсем не велик, 

Но для меня он отчизны родник! 

Он самый любимы, он самый родной, 

Нет в мире прекрасней моей Узловой! 

 

150- летнему юбилею города Узловая. 
 

В любви я признаюсь тебе, 

Моя родная Узловая 

Дороже места на земле 

Как оказалось, я не знаю. 

Был не простым тернистый путь 

И взлеты были и паденья, 

Не сомневалась ты ничуть, 

В надежде, вере, вдохновеньи. 
 

А за бедою, шла беда, 

Ты не сдавалась, ты, - лишь крепла. 

Себе сказала: «Никогда!!!» 

И поднялась из груды пепла. 
 

Взялась за дело, - горячо, 

Есть и стремление, и сила. 

Тебе подставила плечо, 

Великая страна, - Россия! 
 

И вот сегодня, - результат 

Ты о себе сказала громко!!! 

Тебе всего, - 150 

Ведь ты совсем ещѐ девчонка. 
 

Живи, служи своей стране 

Моя родная Узловая 

Дороже места на земле 

Как оказалось, я не знаю. 

                          Нина Жданова. 2023 г. 

Стих о любимой Узловой 
 

Есть края красивее, я знаю, 

Но душой нисколько не кривя, 

Я на них тебя не променяю, 

Узловая - родина моя. 

Пусть твое название не звучно – 

Мне на это незачем пенять,- 

Сердцу моему оно созвучно, 

Как созвучно сыну слово мать. 

Для меня роднее нету края: 

Здесь моя любовь, работа, дом. 

Жизнь моя с тобою, Узловая, 

Неразрывным связана узлом! 

В.Сапронов, член Союза писателей СССР  

 

*** 

На перекрѐстке двух дорог, 

Где шум составов не смолкает, 

России добрый уголок, 

Мой славный город – Узловая. 

Узловая, Узловая, 

Нет милей и лучше края! 

Кузьмичёв В.Н. «Узловский вальс». 
 



Дружба и спорт 

 

 

Ежегодно во вторую субботу августа в России отмечается День физкультурника. 

День физкультурника - праздник, отмечаемый в нашей стране с 1939 года, считают 

своим миллионы наших сограждан. Это праздник всех, кто любит спорт – вне 

зависимости от профессии и возраста. В предверии празднования Дня 

физкультурника в нашем детском саду проводятся физкультурно-спортивные 

мероприятия «Дружба и спорт». Воспитанники вместе с воспитателями сделали 

разминку, которая прошла  под  музыку. После разминки ребят ждали эстафеты на 

ловкость и скорость, весѐлые игры. 

 

Адаптация в детском саду 
Приход в детский сад является новым этапом в 

жизни любого ребѐнка. В ДОУ осуществляется 

психологическое сопровождение воспитанников 

проходящих адаптационный период. В своей работе 

педагог-психолог Вялова О.М. активно использует 

игры направленные на создание эмоционально 

благоприятной атмосферы в группе, сближение детей 

друг с другом и с воспитателем, формирование 

доверительных отношений. Игра-это важнейшее 

средство воспитания и обучения ребѐнка. 
 

День Государственного флага Российской Федерации 
День Государственного флага Российской 

Федерации – один из главных праздников нашей 

страны. Наш флаг-это символ свободы, величия, 

уважения к нашей земле. 

В Доу прошли праздничные мероприятия с целью 

воспитания патриотизма, любви и уважения своей 

родине. Воспитанники группы «Солнышко» посетили 

пешеходную зону Свиридовского пруда, где читали 

стихи и играли в подвижные игры. В группах старшего возраста прошли 

тематические праздники. Педагогами доу была организованна акция с раздачей 

информационных буклетов жителям города «Мой триколор». 



консультация для родителей 
 

Поговорим о символике России 

 

Что можно рассказать детям о российской символике? 

Все страны мира, все государства, существующие на Земле, имеют свои герб и 

флаги. Герб – отличительный знак страны. Есть слова, которые имеют похожее 

значение, - «эмблема», «символ». Мы можем сказать, что золотой двуглавый орѐл 

– эмблема, или символ России. Зачем же нужен герб? 

Государственный герб устанавливают на границе. Его помещают на специальных 

пограничных столбах и в местах, предназначенных для проезда на территорию 

нашей страны. Гости, туристы, предприниматели, приезжающие из других 

государств, видят герб - двуглавого орла и бело-сине-красный флаг на 

границе Российской Федерации. 

Предложите детям рассмотреть современные российские монеты. Что 

изображено на монетах? Как называются монеты, на которых изображѐн всадник? 

Почему они так называются? 

Копьѐ Святого Георгия Победоносца дало название монетке - копейка. 

Московские князья, а затем и русские цари использовали печати, чеканили монеты 

с изображением всадника, поражающего копьѐм змея. 

Герб нужен государству и для того, чтобы мы могли отличить монеты своей 

страны от иностранных денежных знаков. С течением времени, в ходе 

исторического развития государства герб может изменяться. Необходим герб и на 

печатях, подтверждающих подлинность важных документов. Кроме гербов стран 

существуют гербы городов. Даже люди могут иметь свои гербы – отличительные 

знаки. 

Можно рассмотреть и описать герб России, Москвы и родного города, обратив 

внимание детей на то, что золотой фон напоминает сияющее всеми своими лучами 

солнце, а всадник, поражающий копьѐм чѐрного дракона, символизирует победу 

добра и справедливости над силами зла. 

Флаг нашей страны, как и герб, имеет свою историю. Много веков тому назад 

люди вместо флага использовали шест, привязывая к его верхушке пучки травы, 

веток или конский хвост, окрашенный яркой краской. Называлось это стягом. 

https://www.maam.ru/obrazovanie/gosudarstvennye-simvoly-rossii


 

Главным назначением стяга было собрать, «стянуть к себе» воинов для защиты 

своей земли, села или города. В те времена даже счѐт войску вели по количеству 

стягов. Потом стяги стали делать из ткани. Косой клин прикрепляли к древку, а 

над ним появилось железное навершие. Древнерусский стяг имел те же 

составные части, что и современные флаги – древко, полотнище и навершие. 

Чаще всего стяги были красного цвета. Стяг взметался ветром, придавая 

уверенность и мужество ратникам. 

Постепенно размеры полотнища увеличивались, на них вышивали или 

рисовали красками изображения святых - «знамения» («священные знаки»). Так 

появилось слово «знамя». Знамѐна тогда имели различные цвета – зелѐный, 

жѐлтый, белый, красный. Их украшали богатые узоры. Лики святых, звѐзды и 

кресты блестели золотом и серебром. 

Когда в России правил царь Алексей Михайлович, то по его приказу на реке Оке 

начали строить несколько кораблей. Главный и самый большой корабль назвали 

гордо и грозно - “Орѐл”. На его борту разместили 22 пушки. Военный корабль был 

необходим для защиты торговых судов, плавающих по реке Волге, и для него 

потребовался опознавательный знак. Для изготовления морских знамен царь 

приказал выделить красную, белую и лазоревую (голубую) материю. А уже Пѐтр I 

дал русскому флоту и армии бело-сине-красный флаг в полоску. 

Белый, синий и красный - цвета, которые издревле почитались на Руси. Мы 

говорим “сине-море”, “белый свет”, “весна-красна”, “красна-девица”. Красными и 

синими нитями вышивали русские крестьянки затейливые узоры на белой ткани. 

Белый, синий и красный – цвета, которые отвечали народным представлениям о 

красоте окружающего мира, добре и справедливости. Видимо, всѐ же не случайно 

стали они цветами государственного флага России. 

Первый отличительный знак страны – это флаг. Второй отличительный знак – 

герб. И третий – гимн. Гимн – это музыкальное произведение, торжественная 

песнь, в которой кого-нибудь или что-нибудь прославляют, хвалят. Такие песни 

появились очень давно, намного раньше, чем гербы и флаги. 

Государственный гимн страны – это торжественная песня, в которой каждый 

народ прославляет свою Родину. В государственном гимне России поѐтся о том, 

как велика, могуча и прекрасна наша Родина. Гимн исполняют в особо 

торжественных случаях: когда спортсмены побеждают в международных 

соревнованиях и получают золотые медали. Каждый день в шесть утра гимн 

можно услышать по радио. 

Государственный гимн принято слушать стоя. При его исполнении мужчины и 

мальчики должны снять головные уборы. 

Российская государственная символика олицетворяет красоту и 

справедливость, победу добра над злом. И, пожалуй, это главное, что надо 

сказать о ней детям. 



консультация для родителей 

Важность чешек на музыкальных занятиях 
Красота может быть не только внешней, но и 

проявляться ещѐ и в движении. Ни одно прекрасное 

движение невозможно без удобной обуви, ведь без неѐ 

занятие станет невыносимым. Именно чешки для танцев 

занимают одно из главных мест при подготовке к 

музыкальным занятиям. 

Чешки – это специальная обувь на время музыкальных 

занятий. Они считаются самой удобной и лѐгкой обувью 

для занятий танцами. Ребѐнку необходимо правильное 

формирование стопы. В обуви с супинаторами, толстой 

подошвой, фиксированной колодкой – дети будут 

неестественно выворачивать ноги. От этого, в первую 

очередь, будет страдать позвоночник и голеностоп, что может привести не 

только к неприятным и болевым ощущениям (в лучшем случае, но и к 

травам). Только в чешках можно правильно выполнить упражнение или 

танцевальный элемент. Данная обувь помогает защищать ногу от 

возможных механических повреждений, но в то же время она не затрудняет 

движение, полностью раскрепощает стопу и позволяет правильно 

выполнять задаваемые упражнения. На музыкальных занятиях дети встают 

на носочки, выполняют различные музыкально-ритмические движения, им 

нужна гибкая, подвижная стопа, поэтому детям и необходимы чешки. Эта 

обувь предусмотрена для музыкальных занятий, и вне этих занятий чешки в 

дошкольных учреждениях дети не надевают. 

Использование чешек на музыкальных занятиях и во время праздников 

помогает детям двигаться легко и безопасно в соответствии с инструкцией 

по охране жизни и здоровья детей. 

Чешки являются самой распространѐнной обувью для танцев: они гибкие, 

удобные, не сковывают движений, а также они не имеют каблука. 

В чешках дети не только занимаются на музыкальных занятиях, но и 

выступают на разных детских праздниках, концертах. 

Помните, что чешки – специальная обувь, которую необходимо 

приобретать про рекомендации. Они обязаны быть мягкими и удобными, не 

сковывать движений, должны плотно прилегать к ноге и не соскакивать. 

Чешки покупаются по размеру, не стоит брать слишком тесные или, 

наоборот, «на вырост», так как они будут доставлять дискомфорт во время 

занятия, постоянно спадая с ноги. 

При выборе чешек стоит отдать предпочтению классическому белому 

цвету, так как с эстетической точки зрения светлая обувь будет смотреться 

более нарядно и празднично. 

https://www.maam.ru/obrazovanie/muzykalnye-zanyatiya
https://www.maam.ru/obrazovanie/muzyka-dlya-detej-konsultacii
https://www.maam.ru/obrazovanie/muzyka-dlya-detej-konsultacii


Ножницы – это легко! 
Сегодня мы с Вами поговорим о том, как 

научить ребенка пользоваться ножницами, 

как научить ребенка вырезать ножницами.  

Дети с рождения знают, что такое 

ножницы. Ведь они постоянно видят, как 

взрослые подрезают им ногти. Естественно, 

что процесс пользования этим 

приспособлением вызывает у них явный 

интерес. Но, родители задаются рядом 

вопросов, связанных с этим предметом. 

Например, когда можно начинать давать ребенку в руки ножницы, как научить 

его обращаться с ними, как уберечь кроху от травм? Однозначного ответа нет. 

Ведь все дети разные. 

Присмотритесь внимательно к ребѐнку. Если он проявляет к ножницам 

интерес и может нормально держать их в руках – обязательно дайте 

попробовать резать и научите ими правильно пользоваться. Некоторые 

родители вообще не дают детям ножницы в целях безопасности. Но, подобный 

запрет – это не лучший способ защиты, он наоборот больше стимулирует 

познавательную деятельность. 

Покупаем безопасные ножницы. 

Знаете ли Вы, что для детского творчества есть специальные модели – 

безопасные. Они, как правило, небольшие по размеру, адаптированы под 

детские руки, легкие, удобные, с закругленными кончиками. Если Ваш малыш – 

левша, следует купить ножницы, специально для левшей, потому что 

пользуясь обычными ножницами, держа их в левой руке, дети не видят линию 

разреза. 

Покажите ребѐнку, как правильно нужно держать ножницы в руках и как 

резать. Первые движения по раскрытию и закрытию ножниц потренируйтесь в 

воздухе. После того, как карапуз поймет принцип действия, переходите на 

бумагу. 

Обязательно объясните правила безопасного обращения с ножницами: 

Ножницы – это инструмент для резки, и совсем не игрушка. Они острые, 

поэтому – опасные. Если их неправильно использовать, можно пораниться. 

Ножницами можно резать картон, бумагу, ткань, нитки, вырезать различные 

элементы для аппликаций. 

Нельзя бросать, махать, бегать с ними, прыгать, подносить к лицу, брать без 

разрешения. 

Передавать ножницы нужно  только закрытыми (с сомкнутыми лезвиями), 

кольцами вперед. 

 



 

С этим инструментом можно работать только, сидя за столом. 

Каждый раз после работы ножницы нужно класть на место. 

Не разрешайте ребенку играть и баловаться с ножницами! Они должны 

использоваться строго по назначению. 

Возрастные особенности работы с ножницами. 

Детям двух трех лет, лучше дать ножницы с фиксатором открытого 

состояния, чтобы рука не слишком уставала. Начните учить ребенка вырезать 

с самых простых заданий (например, попросить порезать на кусочки тонкую 

полоску). Никогда не оставляйте маленького ребенка, работающего с 

ножницами, без присмотра! 

В возрасте трех-четырех лет, продолжают осваивать несложные приемы 

вырезания. Можно попробовать дать ребенку вырезать геометрические 

фигуры (квадрат, треугольник, ромб, а также активно использовать шаблоны 

для вырезания по линиям). Задания по вырезанию можно найти в интернете. 

Известно, что начиная с четырех лет в детском саду детям дают ножницы. 

Там они учатся вырезать фигуры из цветной бумаги и делать аппликации. То 

же самое вы можете сделать дома с ребенком. В этом возрасте у детей 

обычно просыпается большой интерес к различным поделкам. Устроив дома 

выставку работ ребенка, вы отлично поддержите его мотивацию. 

Как правильно держать ножницы? 

Ребенок должен держать руку так, чтобы большой палец находился вверху. 

Взрослому нужно надеть на пальчик одно из колец ножниц. 

Во второе кольцо малыш сам должен продеть указательный палец. 

Для удобства, во второе кольцо можно продеть и кончик среднего пальца. 



Мизинец и безымянный палец нужно подогнуть, чтобы они упирались в 

ладонь. 

Для того чтобы научить ребенка правильно держать ножницы, поднимите 

лист бумаги выше уровня его глаз. Если кроха захочет ее порезать, он 

автоматически возьмет ножницы правильно. 

Помните, что работать с ножницами нужно, сидя за столом. Ноги ребенка 

должны упираться в пол. Локти – лежать на столе. Колени – согнуты под 

прямым углом. 

В процессе вырезания руки должны быть немного прижаты к телу. 

Чему должен научиться ребёнок, и в какой последовательности: 

1. Правильно держать ножницы. 

2. Открывать и закрывать их. 

3. Проявлять интерес к ним. 

4. Разрезать либо отрезать кусок бумаги, нарезать «бахрому». 

5. Отрезать кусок бумаги, делая два, и более, последовательных 

6. Разрезать лист пополам. 

7. Вырезать квадрат и любую другую геометрическую фигуру. 

8. Вырезать более сложную фигуру. 

Как научить ребѐнка вырезать ножницами? 

Какие задания можно использовать,  

чтобы закрепить навык вырезывания? 

Разрезать полоску бумаги на квадраты, которые можно использовать в 

аппликациях. 

Нарезать из бумаги тонкие полоски. 

Косо срезать у прямоугольного листа концы. 

Из квадрата вырезать круг, постепенно округляя его края ножницами. 

Сложить прямоугольный листик бумаги пополам и вырезать из него 

половину формы какого-то фрукта, гриба, бабочки, цветка, дерева так, чтобы 

на развороте получилась целая композиция. 

Вырезать снежинки и 

цветы, складывая 

бумажный квадрат 

несколько раз. 

Вот так, соблюдая 

несложные правила и 

используя простые задания 

можно быстро научить 

ребенка резать и 

пользоваться ножницам 

 

 



 
 

 



 


