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Цель:  способствовать оздоровлению детей; 

Задачи:   -  формировать знания детей о домашних животных. 

                  -   закреплять конструктивные умения;    

                  -   вызывать эмоциональный отклик: сочувствие, сопереживание, 

желание               придти на помощь;    

Предварительная работа: чтение  рассказов К.Ушинского ""Играющие 

собаки", "Два козлика", "Лошадь и осел"; стихотворение  А.Крылова "Кот 

Василий"; рассматривание иллюстраций, игра с настольным театром 

"Домашние животные"; 

Пособия и материалы: крупный и мелкий строитель, косточка, травка, вода в 

чашке, морковка, каштаны 

Конструирование из крупного и мелкого строителя; гимнастика для рук с 

плодами каштана. 

 

Ход досуга: 

Ведущий выставляет на стол перед собой мягкую игрушку - Кота: 

                 - Жил на улице одной, кот бездомный, озорной,    

                    Никого не слушал кот, делал все наоборот. 

                   Он с мышами дружно жил, их покой он сторожил. 

                   В игры с ними он играл, хоровод водил,  плясал. 

                   Он дружил с собаками, славился он драками. 

                   Косточки он грызть любил, молока не выносил. 

                   Ох и вредный котик  был, и с детьми  он не дружил. 

Одним словом этот кот делал все наоборот, и поэтому кота жить не брали 

никуда!  

                 Ну а мы, детишки, с вами, помощь котику  окажем,                         

                И построим на площадке домик крепкий, славный дом. 

               Подойдем к конструктору посмелей и займемся делом побыстрей. 

             (  Дети строят на ковре дом из крупного строителя ).  

             Будет  кот Василий  в доме  жить, будет жить и не тужить. 



   

   Сверху крыша, снизу пол, жить  к нам  кот уже пришел. 

   Вот и стал наш Васька-кот - Но-во-сел! 

    - И гостей пора уж звать, будем мы их угощать!  

  (ведущий поочередно выставляет фигурки домашних животных на стол ) 

Ведущий:  Пригласим мы свиночку, розовую спиночку, 

                      Любит кушать свинка много, ну и что же тут такого?! 

                      Котик Васька свинке рад, приготовил ей салат. 

                       Вот собачка, славный гость, хочешь Бобик эту кость? 

(показывает косточку). 

                      Тут еще и кролик прискакал за столик, 

                       И так лапкой ловко, ухватил морковку. 

                        Вот идет козел с козой, их накормим мы травой. 

                         Лошадку и корову, кот Васька, не забыл, 

                          Сеном свежим и водичкой, их он щедро угостил. 

             Всех гостей наш кот приветил, никого не позабыл, 

              И за это, он подарки к новоселью заслужил. 

                             Хороводная  игра "Подарки": 

1. Приносили свинки для кота ботинки (дети стоят в кругу. руки на поясе, 

выставляют поочередно правую и левую ноги вперед на стопу. 

2. Собачка подарила лыжи, хочешь прокатиться рыжий (идут по кругу, 

скользя подошвами по полу. изображая ходьбу на лыжах). 

3. Кролик белый приходил, он капусту приносил, Ах, какие вкусные, пироги 

капустные (дети хлопают в ладоши "пекут пироги"). 

4. Козел с козою и баран, коту вручили барабан (дети изображают игру на 

барабане). 

5. Красавица-коровка, парного молочка, полную крыночку принесла, 

     Пей Василий, молочко, чтобы бегалось легко! (дети делают поклон 

внутрь круга) 



6. А лошадка прискакала, на себе всех покатала! (дети бегут по кругу, 

изображая ходьбу и бег лошадки). 

                Ведущий:  Заходи, Василий в дом, здесь уютно так кругом. 

                           Проходи, располагайся и нисколько не стесняйся. 

                          Ты теперь ведь не бездомный, а с домом настоящим кот! 

                        -  А сейчас мы отдохнем и кота собой возьмем.  

 

         

                (дети ложатся на ковер и слушают музыку "Звуки природы") 

                                       Дыхательная гимнастика. 

Ведущий:  1. Мы лежим и отдыхаем, о плохом мы забываем, 

                    Мысли наши далеко, всем нам дышится легко,  

                    Носом- вдох, а выдох - ртом -об остальном подумаем потом.  

                                                Гимнастика для глаз. 

                    2. Глазками мы помигаем, в "День и ночь " мы поиграем, 

                   То мы глазки открываем, то мы глазки закрываем. 

                    Глазки мы не напрягаем, вместе дружно отдыхаем. 

                                  Дети встают с ковра. 

                                           Пальчиковая гимнастика: 

Стал Василий всем нам  нужен и с соседями стал дружен, 

Изменилось что-то в нем, стал добрейшим он котом (сгибают и разгибают 

пальцы в такт словам текста ). 

С этим дружит, с этим дружит, с этим дружит, с этим  дружит, с этим тоже, 

Дружба крепкая со всеми, в любых трудностях поможет (поочередно 

нажимают на пальцы обеими руками - "дружат".  

                           Массаж ладошек: 

  (дети берут по одному плоду каштана и катают между ладошек, по 

окончанию массажа, складывают каштаны в корзинку). 



Ведущий: А теперь пора настала. подарить коту подарок, 

                    Чтоб спалось ему приятно, коврик мы подарим, мягкий. 

                    Для игры подарим - мячик, пусть он весело с ним скачет.  

                    И конечно мисочку - чтоб есть с нее сосисочку. 

                               Все теперь есть у кота! 

 

Вот и кончилась игра, 

 До свиданья, детвора! 

Приходите в садик завтра, 

Я вас жду уже с утра! 

               

                  

                     

 

             

 

   

 

 


